i Lerums kommun




e AKTIVA SENIORER e
Aktiva Seniorer ar en ideell férening, partipolitiskt och religiést obunden.
Syftet ar att framja gemenskap, motverka ensamhet samt stimulera till
kulturella, meningsfulla och berikande intressen.

o VALKOMMEN TILL HOSTEN 2025! o

Dags for en ny inspirerande termin med Aktiva Seniorer i Lerums
kommun.

Pa hemsidan www.aktivaseniorerlerum.se finns vart program inlagt och vi
kommer ocksa att lagga in "lankar” sa att det finns méjlighet att hitta mer in-
formation om vara géaster och aktiviteter.

Vi férbehaller oss ratten till programandringar.

o KONTAKTER e

Kajsa Rantfors ordférande 070-394 90 90
Lars Akeson vice ordférande  070-823 72 19
Lisbeth Gabrielsson kassor 076-170 01 52
Kerstin Wallgren sekreterare 070-576 44 52
Lennart Apleberger vice sekreterare  070-558 42 44
Ronny Terbrant IT-ansvarig 070-683 19 76
Berndt Svensson Ledamot 070-546 10 16
Bengt-Géran Persson Ledamot 070-726 01 12
Ingela Wadheden Ledamot 070-881 35 39
Ingela Bjornasen Nystrdm  operaansvarig 070-822 82 19
Eliza Akeson bio & lunchteater  070-082 22 93

e HUR BLIR DU MEDLEM? e

Du méaste bo i Lerums kommun for att bli medlem i féreningen.

Du skickar ett meddelande till var e-postadress:
info@aktivaseniorerlerum.se

Ange namn, adress, telefon och mobiltelefon samt din e-postadress sa
blir du registrerad i var kolista.

e Vi har begransat antalet medlemmar till ca 1 000 personer.

e |
Studieforbundet
Vuxenskolan



e VARA REGLER

SAMMANKOMSTER NR 1-8

Biljetter saljs fran kl 11.00 och kan bara betalas pa plats. Pris medlem-
mar 50 kr, icke-medlemmar 150 kr. Finns det biljetter kvar kl 11.50 sa
saljer vi till icke-medlemmar i kbnummerordning.

Vi serverar kaffe i foajén fran kl 11.00 till 11.45.

Betala med Swish 123 422 87 63 pa plats nar du vet att du kan kdpa en
biljett.

AKTIVITETER NR 9-43

Forsta anmalningsdag anges vid respektive aktivitet. For att géra anma-
lan sa rattvis som mdjligt kan anmalan endast goras via telefon
(OBS! Mejl, sms eller telefonsvarare galler inte). Du kan anmala
max 4 medlemmar.

Anmalan ar bindande nar avgift ar betald.

Vid férhinder meddelar du kontaktpersonen i god tid!

Om reserv finns betalas pengarna tillbaka.

Om ingen reserv finns ska du betala avgiften eller skaffa ersattare.
Betala nar du fatt klartecken att du erhallit plats.

Betala senast angivet datum till féreningens bankgiro 5236-7273.
Ange samtliga deltagares namn och numret pa aktiviteten som du
betalar for.

e PRAKTISKA UPPLYSNINGAR e

Medlemsavgift: 200 kr per person och kalenderar, betalas via
bankgiro senast den 31 januari 2026.

Bankgiro: 5236-7273

Forsakring: Foreningen har tecknat olycksfallsférsakring for

alla medlemmar och den galler nar man deltar i
foreningens verksamheter.



o SAMMANKOMSTER e

Fredag den 29 augusti kl 12.00 nr1
West of Eden

West of Eden ar det svenska folkrockbandet
som med djup karlek till den traditionella brittiska
och irlandska folkmusiken har vitaliserat musiken
med ett unikt sound och ett briljant latskrivande.
Gruppens sangare och huvudsakliga latskrivare
ar paret Jenny och Martin Schaub.

West of Eden har samarbetat med manga kanda
musiker, turnerat flitigt och statt vard fér Svenska
Nationalorkesterns arliga keltiska julkonserter. Gruppen har gett ut flera
prisade album bland annat 'Look To The West’, som handlar om den stora
emigrationen till Amerika i slutet av 1800-talet. West of Eden ar ett band som
latt kastar sig mellan intimt akustiskt berattande, traditionella Iatar och
medryckande upplyftande folkrock. Ett riktigt bra liveband!

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe

Fredag den 12 september kl 12.00 nr 2
Att s6ka svar med DNA

Manga funderar nagon gang i livet dver sitt ursprung.
Oavsett om man ar fosterbarn, adopterad, donatorbarn
eller bara nyfiken pa sin slakt sa finns det idag goda
chanser att fa veta mer. Med en kombination av DNA-
tester och arkivhandlingar kan de allra flesta med ur-
sprung i Norden fa svar kring sina slaktgator och till sy-
nes omojliga fall kan I6sas.

Fredrik Mejster, Uppsala, ar slaktforskaren som gillar
svarlosta pussel. Fredrik ar kand fran tv-program som
"Allt for Sverige", "Arvinge okand", "Genjagarna" och "Uppdrag gransk-
ning", och har varit uppskattad krénikoér i tidningen Slakthistoria. Idag berat-
tar han om den nya DNA-tekniken och lyfter fram nagra sarskilt intressanta
fall.

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe




Fredag den 19 september kl 12.00 nr3

Vart ar vérlden pa vdag?

Bert Sundstréom delar med sig av
sina tankar om en varld dar ledare
som Putin och Trump och andra

# antidemokrater styr.

Sveriges Televisions utrikeskorre-
spondent Bert Sundstrém har i 20
ars tid rapporterat om Ryssland. |
bérjan av aret gick flyttlasset fran
Moskva till Stockholm dar han nu-
mera jobbar pa SVT:s huvudkon-
tor. Bert kommer att bjuda pa en berattelse som innehaller manga intres-
santa erfarenheter fran hans verksamhet som journalist.

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe

Fredag den 10 oktober kl 12.00 nr4

Aventyrare och expert p4 mod, mental styrka och fokus!

Annelie Pompe ar en av varldens
mest unika aventyrare. Hon inne-
har varldsrekordet i fridykning till
126 meter pa ett enda andetag
och har bestigit det hogsta berget
pa varje kontinent, inklusive
Mount Everest. Med en djup for-
staelse fér mental tréaning och fo-
kus har hon utvecklat strategier
for att hantera radsla, stress och
forandring. Anneli ger konkreta verktyg for att tréna sinnet, skapa motivation
och Overvinna sjalvpatagna begransningar.

Annelie Pompes forelasning kommer att ge nya perspektiv och verktyg for
att vaga utmana sig sjalv, fa battre sjalvfértroende och na sina mal.

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe



Fredag den 24 oktober kl 12.00-13.10 nrb

Raised on Rhytm — Livets rytmer flitas samman i en dansritual

Rytmerna finns 6verallt, och de gor
nagot med oss, om vi later dem goéra
det. | Raised on Rhythm vill
koreografen och freestylepionjaren
Niki ”Awandee” Tsappos visa hur
rytmer férenar, frigdr och satter
manniskor i rérelse. Med Sveriges

== ~ | hiphopdans-nestor Damon Frost
som berattare och splrltuell gwde startar en vindlande resa i rytmernas
universum. Urpremiaren agde rum pa Dramaten och spelade for fulla hus
varen 2023.

Riksteatern ar producent och forestallningen ar ett samarbete mellan
Lerum Kultur, Aktiva Seniorer och Lerums gymnasium. Det kan fore-
komma héga ljud under forestallningen!

Lokal: Dergardsteatern

Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe
OBS! Forkop av platserna kravs. Vi har 200 biljetter.
Biljetterna kan kopas pa vara fredagssammankomster.

Fredag den 7 november ki 12.00 nr 6
Hallbart fiske och bli klok pa fisk
llona Miglavs pratar om hallbart fiske, om

‘ hur vi kan bredda vart fiskval och hur vi blir

. klokare pa billigare fisk.

Historiskt har fisk betraktats som en outtémlig
resurs och det man skordat fran hav och sjo
har oftast betraktats som "fattigmansmat".
Idag ar situationen den omvanda — det finns
en begransad mangd och bade torsken och
rakorna nar priser som far konsumenterna att reagera.

llona Miglavs ar utbildad marinbiolog med forflutet fran Fiskeriuniversitetet i
Tromso. Idag arbetar llona som utbildningskoordinator och kvalitetschef pa
Hanssons Fisk.

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe



Fredag den 21 november kl 12.00 nr7

En stralande jul — Alskade julsanger fran férr och nu

Stjarnfyllda duetter och alskade
julsanger fran forr och nu. Emelie
Sundborn och Rikard Flink sprider
julstdmning tillsammans med
pianisten Anders Kwarnmark.

Under de senaste aren har sangduon
gjort bejublade konserter langs
vastkusten dar storslagna duetter
blandas med egna tolkningar av
sanger fran de stora varldsscenerna.

En Stralande Jul blir en varm och
stamningsfull konsert dar traditionella
julsanger vavs samman med poppi-
gare inslag. Lat dig omslutas av
julens mest alskade melodier och fyll
pa med mycket varme och julkansla.
Det blir en musikupplevelse utéver
det vanliga.

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe

Fredag den 12 december kl 16.00 nr 8

Lucia med Balettakademien
Nu ar det dags igen! Datumet ar preliminart och
kan komma att andras.

Andraarseleverna pa Balettakademien gastar oss
med sitt luciaprogram. De gamla valkanda sang-
erna blandas med nyare.

En tradition vi inte vill vara utan!

Lokal: Dergardsteatern
Kostnad: 50 (150) kr inkl. kaffe




o AKTIVITETER o

Boule nr9

Vi spelar utomhus pa SPF:s bana

. bakom Vattenpalatset mandagar ki

L 13.30. Om du inte spelat tidigare kan du
B anmala ditt intresse till Lennart Hedstrom.

For mer information: Lennart Hedstrom,
tel 070-576 70 98.

Ga-innebandy i NOVA-hallen i Floda

Varje mandag eller tisdag formiddag nr10

| samarbete med Floda Innebandyklubb bjuder vi
in vara medlemmar till ga-innebandy i NOVA-hal-
len i Floda. Precis som namnet later sa spelar vi

@ innebandy, men vi far endast GA! Det &r jattero-

. ligt! Klubbens trevliga och duktiga tranare hjalper
oss att komma i gadng med tekniken och spelet.
Varje tlllfalle avslutas med fika i en av Sveriges finaste innebandyhallar!

Ar du intresserad kontakta Lars Akeson, tel 070-823 72 19.

Besok pa Goteborgs stadsmuseum

Onsdag den 10 september ki 13.00 nr 11
Onsdag den 10 september kl 14.30 nr12

Vi far en guidning pa Stadsmuseet av utstallningen
. 'Sparen talar’. Under ca 12 000 &r har det funnits
| manniskor i den vastsvenska miljén. Hur levde

manniskor for sa lange sedan och vilka spar har
manniskan lamnat i landskapet och kulturhistorien?
Med utgangpunkt fran utgravningar som museets
_— arkeologer har gjort visas féremal som manniskan
har Iamnat efter sig. Max 25 deltagare per grupp.

Anmalan: tidigast fredag 22 augusti kil 09.00-11.00
Kostnad: 150 kr inkl. entré och guidning

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast mandag 1 september
Ansvarig: Ingela Wadheden, tel 070-881 35 39.



Vandring med guide och fika i Tollered

Tisdag den 9 september ki 10.00 nr13
Tisdag den 16 september ki 10.00 nr 14

Vi guidas genom en levande bruksort som
statt oférandrad sedan industrialismens
glansdagar. Alla byggnader ar bevarade fran
, den tid da bomullsspinneriets maskiner
. snurrade som mest. Bolaget ansvarade for
| Il hela samhallet och darfor ser vi fabriks-

¥ byggnader, arbetarbostader, skola, kontor,
vardshus, smedjor, handelsbod, tjanste-
¥ mannabostader och vattenkraftverk, precis

WSS som det en gang var. Familjen Bergs livs-

berattelse gar som en rod trad igenom hela vandringen. Vandrlngen ar
ca 1 km (ca 90 minuter) och avslutas med kaffe och smérgas i Smedjan. Den
passar bade rorelsehindrade och manniskor med trétta ben.

Vi startar fran kajen vid Savelangen och avslutar vid Smedjan.
Max 20 deltagare per grupp.

Anmalan: tidigast tisdag 26 augusti kl 09.00-11.00
Kostnad: 375 kr inkl. guidning och fika

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 29 augusti
Ansvarig: Berndt Svensson, tel 070-546 10 16.

Upptack Tannery Club pa Garveriet i Floda

Tisdag den 23 september kil 11.00 nr15
Onsdag den 24 september kl 11.00 nr 16

Vi besoker Tannery Club pa Garveriet som

kor ett enkelt seniorpass pa 30 minuter.

| Efterat provar vi den fina bastun och sa kan

i de som vill ta ett dopp i Sdvean som flyter

| precis utanfor. Féretaget Glémda Applen

producerar appelmust som vi kan képa. Be-
soket avslutas med lunch i Garveriets nya re-

staurang Folket. Max 20 deltagare per tillfille.

Anmalan: tidigast torsdag 4 september kil 09.00-11.00
Kostnad: 310 kr inkl. lunch

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 12 september
Ansvarig: Kajsa Rantfors, tel 070-394 90 90.



Karlatornet

Tisdag den 14 oktober ki 10.00 nr 17

Med sina 246 meter och 74 vaningar ar
Karlatornet Nordens hégsta byggnad och
bostadshus, belaget mitt i den framvax-
ande stadsdelen Karlastaden pa Hi-
singen. Vi far en guidad rundtur pa 1,5
timma genom delar av Karlatornet, en in-
spirerande presentation om byggnadens
1 utveckling och framtiden fér Karlastaden.
. . Studiebesoket avslutas med en fika pa
vaning 69-220 meter upp i tornet med en fantastisk utsikt dver Géteborg.

Samling i Karlatornets entré, Lodjursstraket 1. Max 60 deltagare.

Anmalan: tidigast tisdag 30 september kl 09.00-11.00
Kostnad: 160 kr per person inkl. guidning och fika
Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 3 oktober
Ansvarig: Berndt Svensson, tel 070-546 10 16.

Residenset i Goteborg — studiebesdk

Tisdag den 21 oktober kil 10.00 nr18
Tisdag den 21 oktober kl 13.00 nr19

Fm m .w. m m . W Residenset ar Goteborgs aldsta bonings-
= hus, fardigbyggt 1650. Det ar varsamt reno-

| verat genom arhundradena och varje rum
har en egen karaktar med sin historia. Har
arbetar idag landshévdingen, som ar chef
for Lansstyrelsen Vastra Goétaland. Du far
en inblick i Géteborgs historia, berattelser
om de som bott i residenset och en beskriv-
ning av husets vackra mobler och konstverk samt lite om det arbete som
lansstyrelsen gor idag.

Visningen tar ca 1 timme och darefter serveras kaffe/te med appelkaka.
Max 25 personer per grupp. Samling: Sédra Hamngatan 1, vid residenset.

Anmalan: tidigast onsdag 1 oktober kil 09.00-11.00
Kostnad: 125 kr per person

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 3 oktober
Ansvarig: Lisbeth Gabrielsson, tel 076-170 01 52.
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Lerums hemslojdsforening pa Lindekulla

Mandag den 13 oktober ki 10.00 nr 20

Vi far en berattelse om hemsldjdens 77-ariga
historia av Ann Ostlund. Varfér bildades for-
eningen, vilka aktiviteter och handelser har
skett under aren och vad ar pa gang nu? Sa
blir det férmiddagsfika och darefter tar vi en
runda i féreningens lokaler. Det finns mgjlig-
het att se och handla sl6jd av god kvalitet. Du
- far garna ta med ditt pabdrjade handarbete,
alltid kul att S|Ojda tlllsammans Vi haller pa ca 3 timmar. Max 30 deltagare.

Anmalan: tidigast onsdag 24 september kl 09.00-11.00
Kostnad: 150 kr per person

Betalas till:  bankgiro 5236-7273 senast tisdag 30 september
Ansvarig: Lisbeth Gabrielsson, tel 076-170 01 52.

Marten Gas-middag pa Fars dag

Soéndag den 9 november kil 14.00 nr 21
Valkommen att fira Marten Gas pa restaurang Piano med féljande meny:
Férréatt
Svartsoppa med kras eller raksmoérgas
Varmrétt
Gas med klassiska tillbehor
Dessert

Appelpaj med vaniljsas och kaffe
Vatten finns pa bordet

Varfor firar vi Marten Gas? Enligt sagnen ville invanarna i staden Tours
gora helgonet Martinus till stadens biskop mot hans vilja. For att slippa det
ansvaret géomde han sig bland gassen. Men gassen kacklade och avsl|o-
jade honom vilket ledde till att han trots allt blev vald till biskop. Gassen ats
darfor som straff for att de avsléjade Martinus.

Max 50 deltagare. Restaurang Piano, Stationsvagen 8, Lerum.
Anmalan: tidigast torsdag 23 oktober kil 09.00-11.00
Kostnad: 500 kr/person exkl. dryck (6l eller vin)

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 31 oktober
Ansvarig: Ingela Wadheden, tel 070-881 35 39.
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Prova-pa-kurs i keramik

Tisdag den 18 november ki 10.00 nr 22
Onsdag den 26 november ki 10.00 nr 23

Lar dig grunderna i kavling/ringling/tumning/knitting och skulptering och
skapa egna, unika alster i en mysig och kreativ milj¢! Passar bade for
nyborjare och fér dig som skapat i lera tidigare.

Kursledaren Karin ar utbildad keramiker vid Formakademin i Lidkdping.
OBS! Ingen drejning i denna kurs.

Tva hoégbranda oglaserade alster per person ingar, darefter 80 kr/objekt.
Fika med kaffe/te, husets applemust, frukt och kaka ingar i priset.

Max 14 deltagare per tillfalle. Garveriets Lerverkstad, Garverivagen 11
i Floda.

Anmalan: tidigast tisdag 28 oktober kil 09.00-11.00
Kostnad: 820 kr/person inkl. fika och frukt

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 7 november
Ansvarig: Ingela Wadheden, tel 070-881 35 39.
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e FORFATTARBESOK e

Mandag den 24 november kl.18.30 nr 24

LN

Vi far aven i ar lyssna pa en intressant forfattare som berattar om sitt for-
fattarskap pa Akademibokhandeln.

Det ar annu inte klart vem som kommer, men du kommer att fa all in-
formation i host, bade via e-post och pa vara fredagstraffar.

Under kvallen kommer vi dessutom att f& goda boktips infor julen av per-
sonalen pa Akademibokhandeln.

Anmalan: tidigast tisdag 18 november kil 09.00-11.00
Kostnad: ingen
Ansvarig: Kerstin Wallgren, tel 070- 576 44 52.
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e BIO I TOLLERED e

Tisdag den 4 november ki 10.30 nr 25
Onsdag den 12 november ki 10.30 nr 26
Torsdag den 13 november ki 10.30 nr 27
Onsdag den 19 november ki 10.30 nr 28

MIN OVANTADE BROR

Varmhijartat franskt
drama med feelgood
nar tva omaka broder
férenas genom karle-
ken till musik.

Den berémde dirigen-
ten Thibaut har hela

-~ varlden som arbets-
plats och lever for sin
konst. Hans intensiva
tillvaro vands upp och
ner nar han far reda
pa att han ar adopte-

rad, och upptacker sin biologiska I|IIebror Jimmy som vuxit upp under mer

blygsamma férhallanden.

Thibaut inser snart att Jimmy har en stor outnyttjad musikalisk talang, och
bestammer sig for att forsdka fa honom att utveckla den. Samtidigt behéver
Thibaut nagot som bara hans nyfunne bror kan ge honom.

Filmen ar 1 tim och 43 min lang med avbrott for fika i ca 20 min.
Efter filmen finns majlighet att ata lunch i anslutning till Naas fabriker.
Max 24 deltagare per visning.

Anmalan: tidigast onsdag 15 oktober ki 09.00-11.00

Kostnad: 115 kr inkl. biljett och fika i pausen

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 24 oktober
Ansvarig:  Eliza Akeson, tel 070-082 22 93.
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© RESOR o

Bussresa till Getteron, Vaga och Ekelund

Onsdag den 17 september kil 08.00 nr 29
Vi reser med buss fran Lerums station kl 08:00. Ater ca 17.30.

Getterdns naturreser-
vat ar en av Europas
basta vatmarker for
faglar. Vi reser med
buss till Getterons
Naturum och efter en
fika pa café Kuvittra far
vi en minnesvard guidning om fagellivet, om Naturum och historien bakom.
Arkitekt Mattias Lind berattar om hur han skapade det nya utsiktstornet
Karven som ligger i det nya naturomradet Fagelbacka dar aven dopgavan
till hertigen av Halland, prins Julians lekplats ligger.

Darefter aker vi till Varbergs nya land-
marke, vattentornet Vaga som ar place-
rat pa Bastekullen i Traslov och har ritats
av White Arkitekter. Har far vi ater lyssna
till Mattias Lind som berattar om tankarna
kring vattentornet. Sedan blir det lunch pa
_ Sonjas Veranda i Tvaaker.

. Efter lunch fortsétter resan via Viskadalen
upp till Horred dar vi far fika och en guidad
tur pa Ekelund, Sveriges aldsta linne-
vaveri med anor fran 1692. Det finns magj-
ligheter att handla i butiken pa Ekelund.

Bra att kanna till: vi delar upp oss i tva
grupper bade pa Getterén och pa
Ekelund. Radkna med ca 500 m promenad
pa Getterdn och en spiraltrappa om man
vill ga upp till Karvens utsiktsplats.

Max 50 platser.

Anmalan: tidigast onsdag 20 augusti kil 09.00-11.00
Kostnad: 680 kr inkl. bussresa, guidning, lunch och fika
Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 29 augusti
Ansvarig:  Lennart Apleberger, tel 070-558 42 44.
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Bussresa till Ra6 rymdobservatorium och
Tjoloholms Slott

Torsdag den 16 oktober kl 07.50 nr 30
Vi reser med buss fran Lerums station kl 07.50. Ater ca kl 18.00.

Vi borjar dagen med kaffe och fralla pa Vallda Golfklubb.

Vi aker sedan vidare till Onsala Rymdobservatorium, som tidigare hette
Radé Rymdobservatorium, dar vi gor ett studiebesok. Vi far information om
rymden och jorden, besoker utstallningen och tittar pa teleskopen.

Efter det beger vi oss mot Tjoloholms Slott som ligger i naturskén miljo i
Fjaras. | Storstugan blir vi serverade lunch av lokala ravaror samt kaffe/te
och muffins. Storstugan ar en charmig och mysig restaurang och café fran
bérjan av 1900-talet i nationalromantisk stil. Har finns ocksa den charmiga
allmogebyn.

Efter lunchen far vi en guidning pa fantastiskt vackra och unika Tjol6holms
Slott som ar byggt i slutet av 1800-talet fér Blanche Dickson i imponerande
Tudorstil och inspirerad av den brittiska Arts and Crafts-rérelsen. Guid-
ningen tar med oss pa en resa tillbaka i tiden.

Vi avslutar dagen med ett shoppingbestk pa Brautigams Marsipan i
Fjaras. Brautigams grundades ar 1870 och tillverkar valdigt god marsipan
och choklad av hogsta kvalitet.

Max 50 platser.
Anmalan: tidigast mandag 15 september kil 09.00-11.00
Kostnad: 860 kr inkl. bussresa, entré, guidning, lunch och fika

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 26 september
Ansvarig: Bengt-Goran Persson, tel 070-726 01 12.
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e MUSIK o

Musikalen Miss Saigon pa GoteborgsOperan
Tisdag den 7 oktober kil 19.00 nr 31

Miss Saigon ar en modern tolkning av Puccinis klassiska opera Madame
Butterfly. En gripande musikal med maktig musik.

Den tar oss med till Saigon under 1970-talets Vietnamkrig. Vi far félja den
forbjudna karleken mellan den vietnamesiska kvinnan Kim och den ameri-
kanske soldaten Chris. Nar Saigon faller utsatts deras karlek for den bru-

tala verkligheten.

I huvudrollen som Kim ser vi Feline Andersson som sjong den gréna
haxan i Wicked. Musiken ar skapad av upphovsmannen bakom Les Mise-
rables, Schonberg och Boublil. Den framférs pa engelska och textas pa
svenska.

Vi har 50 platser pa ovre parkett.
Biljetterna hamtas vid var sammankomst fredag den 12 september pa Der-
gardsteatern.

Anmalan: tidigast onsdag 25 juni kl 09.00-11.00
Kostnad: 615 kr (pensionarspris)

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 15 augusti
Ansvarig: Ingela Bjornasen Nystrom, tel 070-822 82 19.
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Simon & Garfunkel Story pa Vara konserthus
Soéndag den 16 november kl 14.45 nr 32

Vi reser med buss fran Lerums station kl 14.45. Ater ca kI 21.30.

Upplev magin i "The Simon & Garfunkel Story", en varldshyllad show som
aterskapar klassikerna visuellt och musikaliskt! En av de absolut mest po-
pulara hyliningskonserterna i varlden. "The Simon & Garfunkel Story" kom-
mer ater till Sverige hdsten 2025 efter ett stort publiktryck med tio i stort sett
utsalda konserter 2024. Under kvallen far publiken férutom historien om
Simon & Garfunkel sjalvklart héra alla stora hits som "Mrs Robinson",
"Bridge Over Troubled Water", "Scarborough Fair", "The Boxer" och "The
Sound of Silence". En kvall fylld med klassiker som ar sa nara originalet
som det gar att komma.

Musikerna har fatt kritiker och publik att jubla varlden éver. De ar kénda
fran musikaler i Londons West End och The Simon and Garfunkel Story
som turnerar for fulla hus i Europa, USA och Kanada.

Foére showen ater vi middag i restaurangen kl 16.00. Vid anmélan ange
om du vill &ta hogrevsburgare eller raksmorgas. Kl 18.00 borjar fore-
stallningen som varar drygt 2 timmar. Vi har 50 platser.

Anmalan: tidigast onsdag 1 oktober kl. 09.00-11.00
Kostnad: 995 kr inkl. buss och middag

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 10 oktober
Ansvarig:  Kajsa Rantfors, tel 070-394 90 90.
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Operan Trollflojten pa GoteborgsOperan

Fredag den 19 december kil 18.00 nr 33

Komik, allvar, svindlande
animationer och Mozarts
underbara musik.

Trollfléjten, skriven 1791,
rymmer nagra av opera-
varldens mest kdnda
melodier som Nattens
drottnings aria, Papagenos
och Papagenas roliga duett
och Sarastros mullrande
visdomsord.

. Fragan ar: vem ar ond och
vem ar god?

Operan framférs pa
svenska.

Vi har 20 biljetter pa ovre parkett.

Biljetterna hamtas vid var sammankomst fredag den 21 november pa Der-
gardsteatern.

Anmalan:  tidigast torsdag 11 september kl. 09.00-11.00
Kostnad: 563 kr (pensionarspris)

Betalas till:  bankgiro 5236-7273 senast onsdag 15 oktober
Ansvarig:  Ingela Bjornasen Nystrom, tel 070-822 82 19.
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e LUNCHTEATER PA STADSTEATERN e

Inslapp kl 11.15 och lunch kI 11.30 féljt av férestallning kl 12.00-13.00.

Om du vill anmala dig till mer an en férestalining bestam innan vilken fore-
stallning du helst vill se. For att s& manga medlemmar som mdjligt ska fa

chansen att ga pa lunchteater kanske vi inte kan formedla mer an en biljett
per person.

Du maste sjalv hamta dina biljetter vid vara sammankomster pa freda-
garna pa Dergardsteatern.

Anmalan till samtliga forestallningar: OBS!

Anmalan: tidigast onsdag 3 september kil 09.00-11.00
Kostnad: 300 kr

Betalas till: bankgiro 5236-7273 senast fredag 12 september
Ansvarig:  Eliza Akeson, tel 070-082 22 93
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Vardagshjaltinnorna
Fredag den 19 september kl 11.30 nr 34

Rapport fran dnnu en skurhink.

Maja Ekelof ar stadderskan fran
Karlskoga som pa 70-talet blir
rikskand Over en natt efter att ha
vunnit en romantavling med sin
arbetardagbok Rapport fran en
skurhink. Mormor Jenny bor i
Garda och har fortfarande dass pa
garden. "Z", en ung invandrad
kvinna, har lyckats lyfta hemtjans-
ten till nya nivaer. Tre otroliga kvinnor med ett djavlar anamma. Detta ar en
berattelse om dem. En karleksfull férestallning genomsyrad av musik och
sang.

Med musik av bland andra Jules Sylvain, Mikael Wiehe och Ted Garde-
stad.

Operasangaren

Tisdag den 7 oktober kl 11.30 nr 35
Onsdag den 8 oktober kl 11.30 nr 36
Torsdag den 9 oktober kil 11.30 nr 37

Musikaliska memoarer av Hans Josefsson med vanner.

| dver ett halvsekel har
sangaren och skadepelaren
Hans Josefsson varit en
central gestalt i det vast-
svenska musiklivet. | ar har
han slappt sin bok Opera-
séngaren.

Tillsammans med journalisten
och forfattaren Kristian
Wedel och pianisten Anders Ottosson bjuder Hans Josefsson pa en harlig
blandning av musik och berattelser. Det blir en brokig gobelang med allt
fran Taube till anekdoter om La Scala. Och nar det galler berattelserna vet
inte ens trion pa scen hur det kommer att sluta.
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Blues, soul and the Queen of Rock’n’roll
Torsdag den 23 oktober kl 11.30 nr 38

Sprattliga ben i hoga klackar

Lola Carlsson tar oss
med pa en resa ge-
nom tiden. Fran bo-
mulls-markerna i Nut-
bush till rampljuset.
Den har forestall-
ningen bjuder pa en
musikalisk resa, dar vi
inte bara hor de stora
hitsen av Tina Tur-

: : ner. Vi moter dven en
ung Mick Jagger basta vaninnan Cher, Dolly Parton, BB-King och
manga fler.

Lola har tidigare medverkat i Dagens Lunchteater med sin uppskattade
show Lady Music Story.

Da visor ska sjungas

Tisdag den 4 november kl 11.30 nr 39
Onsdag den 5 november kl 11.30 nr 40
Torsdag den 6 november kl 11.30 nr 41

En folkblldande forestallning om den svenska vistraditionen.

B /i har sjungit for att fa trést och for

4 att uttrycka gladje, ilska, hopp och
vemod. Vi har sjungit till vardags och
i vart arbete, men ocksa vid festliga
hdgtidsstunder — inte sallan som en
livsbejakande besvarjelseakt. Fran
medeltidens skdmtvisa, via de stora
visdiktarna Bellman, Taube och

: Ferlin, och fram till moderna klassi-

ker av Elisabet Hermodsson, Olle Adolphson och Laleh Pourkarim.
Naturligtvis utlovas aven allsang under férestallningen!
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Med: David Anthin. Sang och gitarr: Martin Bagge.
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Aldrig Mozart
Torsdag den 20 november ki 11.30 nr 42

Om familjehemligheter, musikens kraft och att vaga minnas.

Paula Levi ar konsertviolinist
som aldrig spelat Mozart for
publik. Tills nu. Hon har bestamt
sig for att beratta om det som
hennes familj inte klarat av.
Forestallningen tar oss, genom
barnets nyfikenhet infor forald-
rarnas hemligheter, till andra
varldskrigets fasor i Europa, dar
en grupp musiker 6verlevde
genom att anvanda det enda vapen de hade - musiken.

Fritt efter The Mozart Question av Michael Morpurgo.

Artens overlevnad
Tisdag den 25 november kl 11.30 nr 43

| tal och ton.
- S . | Lydia Sandgrens andra roman
far lasaren moéta en forfattare som
far i uppdrag att skriva om en déd
g dirigent. Efterforskningarna leder
till historier som tidigare hamnat i
1 skuggan. Nar romangestalterna
= |evde sina fiktiva liv i 70-talets
R\ o :“ $9 Goteborg, rérde sig Harald

- == o Treutlger under samma perlod i
verklighetens stad. Han satt i Slottsskogen eller pa en hemmabyggd span-
plattesoffa och sjong progglatar. Tillsammans ger de nu en musikalisk fore-
stallning i intervjuform dar de graver i livets evigt stora fragor om ensamhet,
karlek, frustration och langtan.

Med: Lydia Sandgren, Harald Treutiger och Lennart Palm.
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e TIDPUNKTER FOR BOKNINGAR e

Akt | Dag Beskrivning Anm | Betala
9 Boule Meddelas senare
10 Ga-innebandy Meddelas senare
11 10 sep Goteborgs stadsmuseum ki 13.00 22 aug 1 sep
12 10 sep Goteborgs stadsmuseum ki 14.30 22 aug 1 sep
13 9 sep Vandring Tollered 26 aug 29 aug
14 16 sep Vandring Tollered 26 aug 29 aug
15 23 sep Tannery Club 4 sep 12 sep
16 24 sep Tannery Club 4 sep 12 sep
17 14 okt Karlatornet 30 sep 3 okt
18 21 okt Residenset Goteborg ki 10.00 1 okt 3 okt
19 21 okt Residenset Goteborg ki 13.00 1 okt 3 okt
20 13 okt Lerums hemsl6jdsférening 24 sep 30 sep
21 9 nov Marten Gas-middag 23 okt 31 okt
22 18 nov Prova-pa-kurs keramik 28 okt 7 nov
23 26 nov Prova-pa-kurs keramik 28 okt 7 nov
24 24 nov Forfattarbestk 18 nov Gratis
25 4 nov Bio Tollered 15 okt 24 okt
26 12 nov Bio Tollered 15 okt 24 okt
27 13 nov Bio Tollered 15 okt 24 okt
28 19 nov Bio Tollered 15 okt 24 okt
29 17 sep Bussresa Getterdn 20 aug 29 aug
30 16 okt Bussresa Ra6 rymdobservatorium 15 sep 26 sep
31 7 okt Miss Saigon GéteborgsOperan 25 juni 15 aug
32 16 nov Simon & Garfunkel Vara konserthus 1 okt 10 okt
33 19 dec Trollfléjten GéteborgsOperan 11 sep 15 okt
34 19 sep Lunchteater Vardagshjaltinnorna 3 sep 12 sept
35 7 okt Lunchteater Operasangaren 3 sep 12 sept
36 8 okt Lunchteater Operasangaren 3 sep 12 sept
37 9 okt Lunchteater Operasangaren 3 sep 12 sept
38 23 okt Lunchteater Blues, soul and the Queen... | 3 sep 12 sept
39 4 nov Lunchteater D4 visor ska sjungas 3 sep 12 sep
40 5 nov Lunchteater D4 visor ska sjungas 3 sep 12 sept
41 6 nov Lunchteater D4 visor ska sjungas 3 sep 12 sept
42 20 nov Lunchteater Aldrig Mozart 3 sep 12 sept
43 25 nov Lunchteater Artens 6verlevnad 3 sep 12 sept
g Betala till bankgiro 5236-7273 och

Studieforbundet kontrollera att du anger ratt
Vuxenskolan aktivitetsnummer néar du betalar!!




